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भारतीय विद्यालय अल िादी अल कबीर (2026-2027)  

कक्षा - 9 विषय – हहिंदी (पाठ्यक्रम-ब)    पाठ्यपुस्तक – गिंगा  Date – 13.10.26 

प्रश्न बैंक  पाठ: रीढ़ की हड्डी   लेखक - जगदीशचिंद्र माथरु Note: Pl. file in portfolio 

नाम :________________________अनुभाग :_____अनुक्रमािंक :_____हदनािंक: _________  
प्रश्नों के उत्तर 35–40 शब्दों में दीजजए- 

प्रश्न 1. ‘रीढ़ की हड्डी’ एकािंकी का मुख्य उद्देश्य क्या है? 

उत्तर: इस एक ांकी क  मुख्य उद्देश्य सम ज की रूढ़िव दी सोच, स्त्री-शिक्ष  के ववरोध और ववव ह में लड़ककयों 
को वस्त्त ुसमझने की म नशसकत  पर चोट करन  है। लेखक ने उम  के म ध्यम से आत्मसम्म न और सम नत  
क  सांदेि ढदय  है। 

प्रश्न 2. रामस्िरूप अपनी बेटी उमा की शादी को लेकर चचिंततत क्यों थे? 

उत्तर: र मस्त्वरूप च हते थे कक उम  की ि दी गोप लप्रस द के बेटे िांकर से हो ज ए। व े ज नते थे कक 

गोप लप्रस द अधधक प़िी-शलखी लड़की नहीां च हते। इसशलए र मस्त्वरूप उम  की शिक्ष  की सच्च ई छिप ने 
क  प्रय स करते हैं। 

प्रश्न 3. गोपालप्रसाद लड़ककयों की उच्च शशक्षा के विरोधी क्यों थे? 

उत्तर: गोप लप्रस द क  म नन  थ  कक उच्च शिक्ष  केवल लड़कों के शलए आवश्यक है। वे च हते थे कक लड़ककय ाँ 
घर साँभ लें और अधधक प़ि-शलखकर स्त्वतांर ववच र न अपन एाँ। उनकी सोच स्त्री-पुरुष की असम नत  और 

रूढ़िव दी म नशसकत  को दि ाती है। 

प्रश्न 4. उमा के व्यजक्तत्ि की प्रमुख विशषेताएँ क्या हैं? 

उत्तर: उम  शिक्षक्षत, आत्मववश्व सी, स हसी और स्त्व शभम नी लड़की है। वह अन्य य के ववरुद्ध आव ज़ उठ ती 
है और अपनी शिक्ष  पर गवा करती है। वह लड़ककयों को वस्त्तु समझन ेव ली सोच क  ववरोध करके अपनी 
स्त्वतांर पहच न प्रस्त्तुत करती है। 

प्रश्न 5. उमा न ेगोपालप्रसाद और शिंकर का विरोध क्यों ककया? 

उत्तर: गोप लप्रस द उम  को एक वस्त्तु की तरह परख रहे थे और उसकी शिक्ष  को सीशमत रखन  च हते थे। 

िांकर भी इस सोच क  समथान करत  थ । इसशलए उम  ने उनके दोहरे व्यवह र और ग़लत म नशसकत  क  
ववरोध ककय । 

प्रश्न 6. रामस्िरूप के व्यिहार में कौन-सा विरोधाभास हदखाई देता है? 

उत्तर: र मस्त्वरूप प़ेि-शलखे और आधछुनक ढदख ई देन  च हते हैं, लेककन बेटी की ि दी के शलए उसकी शिक्ष  
छिप ने को तैय र हो ज त ेहैं। वे रूढ़िव दी लोगों क  ववरोध करते हुए भी स म जजक दब व के क रण उनके 

स मने झुक ज ते हैं। 

प्रश्न 7. ‘री़ि की हड्डी’ िीषाक क  क्य  अथा है?  

उत्तर: इस एक ांकी में री़ि की हड्डी आत्मसम्म न, स हस और नछैतक दृ़ित  क  प्रतीक है। उम  में ये गणु हैं,  
जबकक िांकर अन्य यपणूा सोच क  ववरोध करने क  स हस नहीां ढदख त । िीषाक व्यजक्त के मज़बतू चररर की 
ओर सांकेत करत  है। 
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प्रश्नों के उत्तर 60 शब्दों में दीजजए- 
प्रश्न 1. ‘रीढ़ की हड्डी’ एकािंकी में वििाह-व्यिस्था की ककन बुराइयों को हदखाया गया है? 

उत्तर: इस एक ांकी में ववव ह-व्यवस्त्थ  की कई बुर इयों को ढदख य  गय  है। लड़ककयों को देखने और परखने 
की वस्त्त ुसमझ  ज त  है। उनकी शिक्ष  और ववच रों को महत्त्व नहीां ढदय  ज त । लड़के क  वपत  गोप लप्रस द 

कम प़िी-शलखी लड़की च हत  है। लेखक ने ऐसी म नशसकत  पर व्यांग्य ककय  है और ववव ह में लड़ककयों के 

सम्म न तथ  सम न अधधक रों क  समथान ककय  है। 

प्रश्न 2. उमा न ेस्ियिं को कुसी-मेज़ से तुलना करके क्या समझाना चाहा? 

उत्तर: उम  ने कह  कक जब कुसी-मेज़ बबकती है, तब दकु नद र खरीद र को वस्त्त ुढदख त  है और खरीद र उसे 
पसांद य  न पसांद करत  है। इसी प्रक र गोप लप्रस द भी उसे परख रहे थे। उम  इस तुलन  से बत न  च हती 
थी कक लड़की कोई वस्त्तु नहीां, बजकक भ वन ओां और आत्मसम्म न व ली इांस न है। उसे भी अपनी पसांद और 

ववच र व्यक्त करने क  अधधक र है। 

प्रश्न 3. गोपालप्रसाद और शिंकर की सोच लड़ककयों के प्रतत कैसी थी? 

उत्तर: गोप लप्रस द और िांकर दोनों लड़ककयों की उच्च शिक्ष  के महत्त्व को स्त्वीक र नहीां करते थे। 

गोप लप्रस द च हते थे कक बहू अधधक प़िी-शलखी न हो और घर साँभ ले। िांकर भी कहत  है कक लड़की को 
नौकरी नहीां करनी है। उनकी सोच से पत  चलत  है कक वे लड़ककयों को लड़कों के सम न अधधक र देने के पक्ष 

में नहीां थे। 

प्रश्न 4. उमा न ेशिंकर के चररत्र की कमज़ोरी ककस प्रकार उजागर की? 

उत्तर: उम  ने बत य  कक िांकर वपिले फरवरी म ह में लड़ककयों के ि र व स के आसप स घूम रह  थ  और 

वह ाँ स ेभग य  गय  थ । उसने िांकर के इस व्यवह र को क यरत  बत य । उम  के अनुस र, िांकर में ग़लत 

क म क  स मन  करने क  स हस नहीां थ । इसशलए उसने उसके चररर की कमज़ोरी उज गर करते हुए उसकी 
नैछतक दृ़ित  पर प्रश्न उठ य । 

प्रश्न 5. इस एकािंकी में स्त्री-शशक्षा का क्या महत्त्ि बताया गया है? 

उत्तर: इस एक ांकी में स्त्री-शिक्ष  को आत्मववश्व स, स्त्वतांर ववच र और आत्मसम्म न क  आध र बत य  गय  है। उम  
बी.ए. प स है और अपने अधधक रों के शलए छनभाय होकर बोलती है। वह ग़लत स म जजक म न्यत ओां क  ववरोध करती 
है। उसके म ध्यम से लेखक समझ त ेहैं कक लड़ककयों को भी लड़कों के सम न शिक्ष  और अवसर शमलने च ढहए, त कक 

वे आत्मछनभार बन सकें । 

प्रश्न 6. एकािंकी के अिंत में उमा द्िारा शिंकर को ‘रीढ़ की हड्डी’ के बारे में कहना क्यों उचचत है? 

उत्तर: उम  िांकर को ‘री़ि की हड्डी’ के ब रे में कहकर उसके स हस और चररर पर व्यांग्य करती है। िांकर अपने वपत  
की ग़लत सोच क  ववरोध नहीां करत  और स्त्वयां भी अनधुचत व्यवह र करत  है। उम  उस ेआत्मसम्म न तथ  नछैतक 

स हस की कमी क  एहस स कर ती है। इस प्रक र िीषाक क  व स्त्तववक अथा अांत में स्त्पष्ट हो ज त  है। 


